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is revije
Revija Perfectus AC je interdisciplinarna znanstvena revija, ki 

turizma, odprtih inovacij, 

Vsebina ni omejena zgolj na navedene tematske sklope, ampak 

prispevke, ki obravnavajo nove in aktualne teme in 
predstavljajo znanstvene 
in uporabo v praksi. Vsled tega objavljamo tudi tematske 

Zato vas vabimo,

Pogostost izhajanja
Revija Perfectus AC izhaja enkrat letno. Tematske revije pa 
izhajajo po potrebi.

Politika za prosti dostop
Revija Perfectus AC odprt dostop do svojih vsebin, ki 

ovacij, po katerem bi prosto
dostopni rezultati javnosti globalno izmenjavo
znanja.

Navodila avtorjem
V reviji Perfectus AC objavljamo znanstvene 
raziskovalnega dela avtorjev. Prispevki so lahko napisani v 
slovenskem, ang em, bosanskem, srbskem 

jeziku. Objavljamo ki 
niso 
zborniku. Avtorji so odgovorni za 
avtorskih pravic. Prispevki niso honorirani. Objava prispevkov 

da vam posredujemo predlogo z bolj podrobnimi navodili). Na 
v originalnem in 

naj bo pov do 10 vrstic z do 5
10 strani brez 

povzetkov, virov in prilog
do 10

morajo biti pred objavo lektorirani. Avtorji so odgovorni za 
jezikovno ustreznost. Ne uporabljajte opomb v besedilu. 
Eventualne opombe, ki naj bodo kratke, navedite na dnu 
besedila skupaj z literaturo. Seznam citirane literature oblikujte 
po APA-standardu. Na koncu prispevka so navedeni po 
abecednem redu. V k

neodvisna recenzenta. Na osnovi mnenj in predlogov 

in dopolnitve ali ga 
.

Podrobna navodila najdete na: 
http://www.andrejraspor.com/perfectus_zalozba
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Povzetek: dstavlja u udijo primera s p razvoja socialnih in odraslih 
voju. Pri tem s socialnega 

a, samopodobe ter spodbujanja strpnosti in pripadnosti skupini.
izvajanjem raz be na omenjenih

socialneg neposrednih, polstrukturiranih interv
predvsem pomnjenje in razumevanje prebranih pravljic, anja snovi in 
ra

a odgovoriti n , nja, izpeljati 
o vplivati na odnose v skupini. Ugotovili 

smo, da je pravljica medij, ki oso n
razvoju. Prav tako smo lahko potrdili njeno vrednost pri besednem razumevanju in likovnem
samopodobi, razumev ustev, k medsebojnemu 

socialne v

USING FAIRY TALE IN THE FIELD OF SOCIAL SKILLS OF ADULTS WITH 
MODERATE MENTAL DISORDER: CASE STUDY

Abstract: The paper presents the research findings, which was conducted as a case study on the development of social skills among 
adults with a moderate mental disorder. We focused on the use of fairy tale as a medium of realization of the goal of social learning in
the field of emotiveness, self-esteem and promoting tolerance and belonging to the group. Through the involvement of research 
participants in the fairy-tale workshops and the implementation of various activities, we observed changes in the mentioned social 
learning areas among the participants. At the end of the workshop we also carried out direct, semi-structured interviews among the 
participants to examine their memorization and understanding of the fairy tales read. This gave us an insight into their ability to 
absorb material and think about things that are an integral part of life. 
The research enabled us to determine whether it is possible to realize the goals of social learning using fairy tale, to carry out various 
activities in the area of word understanding and artistic expression and to positively influence the relations in the group. We found
that the fairy tale is a medium that enables social learning and skill advancement in adults with moderate mental disorder. We were 
also able to confirm its value in the area of word understanding and artistic expression. The fairy tale contributes significantly to a 
better self-esteem, understanding of emotions, mutual cooperation and acceptance of diversity.
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Uvod

Socialne v ine posameznikov so tesno p
sploh. V primeru odraslih oseb z zmerno motnjo v , zaradi njihovega zaostajanja na r
p , , 2016)
posledico vse prej kot u . Prav zaradi tega je 

predvsem s svojo v ci in. Slednje zajemajo 
kot tudi samopodobe ter spodbujanja strpnosti in pripadnosti skupini. 

Eno izmed uporabljenih metod socialn rednost,
pripisujejo izreden jno- , 2018). V povezavi s tem v 

u predstavl odbuja 
prepo
komunikacijske spretnosti in odnose. V ta namen smo izvedli delavnice

Z opazovanjem z udel in izvedbo polstrukturiranih intervjujev smo ugotoviti, ali se s 
izvedenimi aktiv

socialnih v

Pregled literature

n spoznavne vu (Cheung,
2 dojemajo r
Le-te se po eni strani pomembno po drugi strani pa tudi kot
prilagoditvenih sposobnosti. Omejitev sposobnosti oseb z motnjo
samega zase, bivanja, socialnih sp

udi dela (Novljan, 1997).

Pri razvili na Z (Vovk Ornik, 
2015) lepanja in 

telektualne sposobnosti morajo biti opredeljene vsaj z 
enim od standardiziranih, indi cih z motnj

Obenem pa en prilagoditvenih funkcij gle , na vsaj 
sti se odra

tojnosti, so skrbi za  
ndividualiz

razvojne motnje. 

V skladu z navedenimi kriteriji je za osebe z ,
razvite. V obdobj drugih podro

lje in
upor vendar potre

(Vovk Ornik, 2015).

Kot drugi osrednji pojem opredeljujemo tudi , in sicer p . Gre za 
sposobnost, s katero ljudje skih situacijah prepoznavajo 

spretnost, in Scally,
1981; Zurilla in Goldfried v Frosh, 1983; Spence in Shepherd, 1983).

a, saj vplivajo na odnose, uspeh, 
. Socialne v posameznika. Na 
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lastni
posameznikom ponujajo spretnosti za pogajanje in sodelovanje, sklepanje 

e niv
katerem ljudje s svojimi socialnimi gojijo ut za druge in prispevajo k dobrobiti (Rozman, 2006).

alna oziroma avtorefleksivna inteligenca ter 
interpersonalna oziroma medosebna inteligenca. Prva je usmerjena k 

pa uje sposobnost dobre komunikacije, 
ardner, 1995).

Zaradi teg pa se je obvladajo in 
renu k, 1997). 

O'Reilly in Carr ju pogosto 
ljenje. Prim

eni st branje in 
rugo), po drugi strani ebnih 

odnosov, oblikovanje samopodobe, primerna raven odgovornosti, st ra
je zakonov, evanje socialnih problemov, ustrezno razumevanje socialnih situacij in drugo) ter p

spretnosti (vsakodnevne dejavnosti, kot npr. skrb zase, obl , hra
rava obroka, uporaba t delovne oz. poklicne 

spretnosti, skrb za varno okolje in drugo).

Razvijanje so

no motnjo v 
5) opozarja na nevarnost, da se njihovo pridobljeno znanje in pridobljene delovne navade ne morejo 

nja niso vkl se z 
ki so nepog , 2012). 

Pri tem pa je pomembno, da socialno je vkl ujanje strpnosti in 
pripadnosti skupini. 

psiho-fizi ku kot reakcija na neko dogajanje, ki je za 
posameznika pom , 2007b kognitivni procesi, telesne obdelave informacij, 
izrazi in vedenja, ki vodijo k emocionalnim reakcijam. T so a ki ga imo 
ob zadovoljitvi pomembne ,
m zagnanost (Goleman, 2012) e in dokazujemo dominantnost, kadar nas nekdo ovira ali 

, 2007a).

Samopodoba je predstava o sebi in o l in negativnih v
jenju, od telesnega videza in telesnih sposobnosti ter sprejetosti s strani drugih. Temeljna stebra zdrave samopodobe predstavljata 

kovitosti (za (zaupanje v lastne vrednote). Samopodoba se 
oblikuje v odnosih in je temelj osebnosti. Le pozitivna samopodoba pa je lahko 
optimizem, s e s t azvijanje pozitivne 

a 
osebnostno rast vsakega posameznika (Branden v Youngs, 2000).

se nan spodbujanje strpnosti in pripadnosti skupini. Oboje spodbujamo s 
em razli potreb. Na osnovi medsebojnega 

upanje in po (Slokan, 2019).  

ipisujej a. 
razvijanje sodelovanja in grajenja zaupanja (Schilling, 2000). 
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Pravljice in njihov pomen

V navezavi na to so pravljice izrednega pomena, saj imajo veliko spor lno vrednost. Kot pravi Kiernanova (2005), skozi pripovedi v 
o, kdo smo. 

konflikte 
preprost, vsakdanji n , 2002).

vtskem, razvojnem, vzgojno-
vidika, po besedah Bettleheima (2002), pravljica z otrokom spregovori na 

entificir
dileme, razum i emocij, ki jih 

(Kucler, 2002).

S terapevtskega vidika so pravljice pomembne predvsem kot terapevtsko orodje, ki deluje na dveh ravneh: n kjer lahko vidimo 
ituacijami (Rubin,

2008). V izbranih ej procesu terapije pripelje do spoznanja, da 
pripovedujejo lje

i do bogastvu. S spodbujanjem posameznika, da sprejme 
svoje mesto obdobje navadno ni trajno, ga opomnimo, da bo najverjetneje 
sledila tudi sprememba na bolje (Kiernan, 2005).

Na razvojnem podro je pomembno, da se zavedamo, da je razvojni proces oseb od razvojnega 
procesa ostalih oseb. Faze razvoja si pri sti na 
socialno-

pravljic amenjene pripovedke, 
herojske legende in miti, se moramo zavedati, da izbira bralnega gradiva ne sme temeljiti le na razvojni stopnji 
na otr (Bettleheim, 2002).

Poleg navedenega pa je pomembno tudi, da se zavedamo, da pravljica , ob 
in socialno do om je spontano in nevsiljivo. Ob 

rimi se 
s , ter Pravljica otroku na domiseln in posreden 

pogum, du ko in moralno 
poenostavi in hkrati daje otroku jasno sporo

grajenja medosebnih odnosov in spoznavanja smisl . (Rutar, 2008)

S socialnega vidika pa je pravljica lahko medij za vzpostavljanje osebnega stika med pripovedovalcem in poslu alcem. Ko beremo 
v svojem

telesu u ebni prostor, v katerem se zrcali 
a odnosa (Rutar, e s pomo jo 

nje, naklonjenost,
ustvari

razvoju

Najp em razvoju se v li
delavnice. Pri pravljice, ki jih bomo 
pripovedovali, kot dejavnosti, ki jih bomo v povezavi s pravljicami izvajali. Pri izbiri pravlji
posameznikov v skupini in njihove sposobnosti razumevanja ter svoje potencia

samoiniciativnosti, ...) oseb 
atke, primer

ikacijo med njimi, vlivale zaupanje in dajale snov za pogovor tudi o svojih prigodah 
in . (Kucler, 2002)

ialne oz. in -socialni proces, 
ki vklju lne med se
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resi in moti , igre, raz
oblike delavnic

ozn ovati svoje vzgibe in sprejeti drugega. Spoznajo svoje potenciale o pa se tudi sprejemanja svojih 
(Schilling, 2000). Kadar aktivnosti potekajo v okviru delavnic, po vsebini pripovedovanega ali prebranega na izbrano temo 

sledi povzetek doga jih odkrije celotna skupina (Rozman, 2006).

aziskovalna 
1. , ki se nana

samopodobe ter spodbujanja strpnosti in pripadnosti skupini?
2. Kako lahko sodobno pravljico uporabimo za izved nih dejavnosti

3. Kako vpliva sodobna pravljica na odnose v skupini?

Opis vzorca

V raziskavo izvedbe raziskave stari med dvajset in 
njihove las o 

odvijajo v okviru de
raziskave aposlitve pod posebnimi pogoji, ki se izvajajo v 

a izmed ud je bivala
ko, so imeli vsi med izvedbo delavnic in ostalih dejavnosti dovolj 

tke, zazna vljanja.

Raziskovalni pristop

cialno didak op k 
delavnic smo najprej izbrali pravljice, pri tem pa smo izhajali iz 

. Nato smo za posamez je socialnega 
rebe udele avnic in njihove sposobnosti razumevanja.

avtorja Maxa Velthuijsa (2002c), ki govori o st
o vzroki za strah lahko

kaj hudega pripetilo. Operativni cilji, ki jih lahko z izbrano pravljico s soci
Cafove idr. jejo opazovanje lastni

voj
spretnosti v pogovoru o las t

odobe smo izbrali pravljico prav tako avtorja Maxa Velthuijsa (2002b), ki govori o pogumu, 
odgovornosti Literarni junaki izbrane pravljice so pokazali veliko mero 
empatije in poguma, ko so pri ljub nevarnostim so 
ve Kot navaja Cafova idr. (2006),
razvijanje realne samopodobe in pozitivno samoovrednotenje, razumevanje in sprejemanje svojih prednosti in pomanjkljivosti, ustrezno 

in 
zavedanje

i in pripadnosti skupini pa smo izbrali pravljici istega avtorja (2002a) ter avtorja 
Marcusa Pfisterja nosti, razlikah med sprejemanju teh 
razlik ter zaupanju, d
pripadnosti, ki je v tej pravljici premagala napuh i anu. Vendar se
ni nikoli igrala z drugimi ribami.
osamljen ji po prijate
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»V tem se nedvomno skriva tudi moment na zadovoljit na 
na delu tudi in predvsem moment simbolne identifikacije: identifikacija s Stvarjo, Idealom,

Zakonom, ki smo ji predani in ki presega narcisti saj tvori del simbolne ureditve v
notranjega zadovoljstva« je prav »nagrada« za to, da smo se podredili
interes - narcisizem, ki je na delu v samem tem »notranjem zadovoljstvu«, je tako reko

1985). Po mnenju Cafove idr. (2006) pa anja 
strpnosti (pravlji ni liki po ujca zelo nezaupljivi, 
pa spoznajo njegove kvalitete, in ga sprejmejo v svojo sredino) razumevanje sebe in drugih v 
socialnem okol , (v kar nas pravljica i nagovarja), 
kot tudi negovanje prijateljskih odnosov z drugimi, pripravljenost pomagati drugemu, ustvarjalno in kreativno sodelovanje v skupini ter 

Po izboru pravljic je sledila izvedba delavnic. Za vsako pravljico so bile izvedene po tri delavnice, vsaka delavnica pa je trajala 
. Na prvi delavnici je potekalo branje pravljice, na drugi delavnici pa sta sledila obnova vsebine pravljice ter pogovor, ki je 

n glede , ki je bil pripisan posamezni pravljici. Tretja delavnica je bila izvedena v obliki likovnega 
olj motivirale. Na ta

bilo skupno izvedenih 12 delavnic, v skupnem obsegu 24 ur, in so bile izvedene nov.

Med sa uporabili 
delno strukturiran opazovalni p
realizirati cilje so pa smo
izvedli tudi neposreden vnic. Pri tem smo uporabili vnaprej pripravljena usmeritvena 

mo pogovora tudi spreminjali, prilagajali, po potrebi pa zastavili tudi podv itvena 
vanje prebranih pravljic, na osno mo ugotavljali, ali so osebe z 

reh, ki so sestavni del prepoznavanje in 
za spoprijemanje in obvladovanje strahu ipd.).

Rezultati in razprava

ri izvajanju prav delavnic smo ugotovili,
sprejeli. Prvi dan delavnice smo predstavitvijo poteka delavnic ter pogovorom o tem, katere pravljice poznajo, katere so njihove 

li pravljice prebirajo tudi doma. Nato 
med poglavji vzeli kratek premor. Med branjem pravljic smo opazili, da so se v in z 
zanimanjem, vsem pa je bilo prije anja ilustracij in vnaprej pripravljenih 
us ine so vsebino pravljic 
dobro razumeli, vsebino pravljice znali tudi zelo dobro obnoviti. Ena 

la. Vendar je po 
skupnem obnavljanju in pripovedovanju tudi ona usvojila intencionalni pomen pravljic. 

Naslednji dan smo temo e 
tiko obravnavane pravl e enci 

so temo pravljice znali enje, 
sprejemanje in p ln . 
Govorili nali pri sebi in drugih,

ih tudi izraziti tako besedno, kot tudi nebesedno (z obrazno mi ili smo se tudi strategij za 
p oja dejanja. Govorili so o svojem 
pogum nju strahu, npr. pred psom, nastopom in podobno. Med 

ih uvidov in 
sposobnosti. Pri tem so bili precej objektivni in svojih sposobnosti niso precenjevali, lahko pa je bilo zaznati nj
priznanju, kar smo ugotovili na osnovi njihovega vedenja. Tako smo skupaj ovrednotili njihov pogum, sposobnosti in znanja,
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Tekom izvajanja delavnic je bilo ugotovljeno, d
prijateljski odnosi, tudi medsebojna komunikacija je postajala ved i, pokazali 
so strpnost in razumevanje, med seboj so tudi radi sodelovali in si pomagali. Tako se je tudi za
p

Tretji dan pa je sledi za svojo ilustracijo izbrala s p stracij v 
slikanicah pravljic, ki smo jih prebrali in se o zbrala po spominu in med ustvarjanjem ni 
potr sebine in mo nja, ki so 
jih tudi sami izpostavili ob opisovanju svojih ilustracij. To so bili literarni liki pooseblje ali, ki so na ude
vtis in so s svojimi lastnostmi izstopali. V povezavi s tem je eden izmed ude

i eljala hrano prijateljem.« Pri tre
zasledili u: »Na tej sliki sem narisala Podga

nkah likovne delavnice smo lahko z ala sem 
ska, ko so bili vsi skupaj.« Trije svojih ilustracijah upodobili sodelovanje in 

p otem se in tujec narisal, kako je gorela streha Pujsku in je Podga
pr bec je jun : »V 
pr opisovanje d

ilustriranih detajlov, med drugim »Narisala sem veliko ribic ki 
so se skupaj igrale. o ribico in druge ribe, ki se niso hotele z njo igrati, ker jim ni hotela dati nobene 
luske.« in izra ejetosti: »V pravljici 

t, kaj naj naredi, da jo bodo druge nje 
e trkal na vrata, na drugi pa zaj a.). V pravljici 

n jatelje.«
in druge ribice, ki so skupaj plavale v morju.«

Polstrukturiran intervju

Po izvede il rukturiran intervju, njih
kvalitativnega pristopa. Transkripte intervjujev smo najprej r dele, ki smo jim pripisali ustrezno kodo. Nato smo 
enote rstili po skupinah glede na vsebino r u

analiz tegorije ali podkategorij ter jih po sorodnosti 
na datnih ugotovit enja, 

udi na zumevanja ter odnosov v skupini. 

vovanja

i drugih v intervjuju opisali s stavk v 
.« in »Bilo ga je strah. Sli a strah k

»Ker je bil sam doma in ga je bilo strah, je .« reakcijo oziroma odzivom oseb 
v pra ...« Prepoznavanj strah pred 
grmenjem, strah pred temo, strah kot strah za ljubljeno osebo: »Ko 
gre moja mama na operacijo ...«

Spregovorili so tudi o svojih bvladovan u. Trije izm enejo strah tako, da se o 
em se i no njihov strah 

neutemeljen oziroma neup a ejo na zav di prisotnosti drugih oseb in 
bil .«; »Ne, ker sem doma.«; »Ne, ker pride mama.« Ena i

razumevanje s k njem: »Ne, ker strahu ni.«

Uprav stva strah ubil 
na ma.«, »Ko smo bili v Beogradu, sem pazila, da se nisem izgubila.«, »Izgubila sem se v bolnici v Novi Gorici. Ja, 

temeljila s trditvijo: 
»Ja, ker se bojim, da se mama ne bo vrnila.«

o veselja so prepoznali, ko so se z njim identificirali in z be
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ji.«, »Jaz sem dobre volje, ker se v delavnicah rada pogovarjam in 
prijatel o.« ...

Pod

ljici. Nekateri so pogumno dejan a: 
»Najbolj pogumen je bi el v glob eliki reki ...«, drugi tudi v liku Podgane: 

se utopil.« in likih dru ogumne, ker so vzele v 
lje.« Z i kupine ocenila zmogljivost oziroma sposobnost glavnega lika, ki je po 

njeni oceni precenil svoje sposobnosti. 

v je povezala temo pravljice s si nazorili 
pomagati drugim v Bosni, ko so bile poplave. 
Drugi so pomagali tistim, ki za jest in kje spat. Tako bi prijateljica vzela mene, jaz pa bi vzel 

streho.« 

tili kompetentni, pokazali so razumevanje in sprejemanje svojih prednosti oziroma svojih sposobnosti, ki se jih 
zavedajo. To opisujejo nekatere njihove izjave, v katerih ustrezno ocenjujejo svoje zmogljivosti: »Kadar 
pogumen, kada sem bila pogumna, ko sem jahala konja.«, »Ko smo se 
pelj om na morju in kadar plavam.«, Kadar sem sama doma in me ni strah.«

nja strpnosti in pripadnosti skupini

kot vzrok za nestrpnost v ec in tuj e, iz katerega 
prihaja glavni lik v pravljici: »Ker so rekli, da je Podgana umazana in grda in je tujec.« in »Ker je Podgana pr drugod in je bila 

« Vzroke za nesprejemanje sta druga dva ca prepoznala v strahu za dobrine. Na primer: »Ker so mislili, da jim bo 
Podgana pa je ena ude espreje

osti: er se ni hotela igrati z njimi in jim ni dala nobene lepe luske.« 
Sp anja medosebnih 
odnosov tudi med drugimi liki v pravljici. Navedli so dobre lastnosti lika Podgane, kot so prijaznost, pripravljenost pomagati, delavnost in 
komunikativnost. Nekaj primerov: »... bila je prijazna, naredila je mizo in klopco.«, »Pomagala je Pujsku popravit streho.«, »Rada se je 
pogovarjala s prijatelji.« Ena izmed k pa je navedla kot pomembno vrednoto znanje, razumnost in svetovljanstvo: »Znala je 
veliko jezikov, rada je potovala. Bila je pametna.«, kar i drugih.

vojo pripravljenost pomagati drugim, kar je razbrati iz naslednjih izjav: »...
jim ponudim malico, posodil sem tudi kopalke.«, »Jaz se potegnem za mojo prijateljico, ker je ona bolj tiha.« V teh dveh izjavah lahko 

»Pomagam jim palice za hojo ali stol. Tudi sok 
skupini, v izjavah: »Posodim barvice ali naredim zapestnico za prijatelje.« in 

»Povabim prijatelje na sladoled ali na piknik ...« oziroma obdarovanje in potreba po dr
h prijateljev, ki jo je izrazila ena

izjavi: »Ko smo bili na letovanju, sta me prijateljici sprejeli v sobo.«

Vidno izbo sebe in drugih v socialnem okolju je nazorno prikazano v i
pojdi stran. Tega meni to izjav

Da so ude ipravljeni so dokazali z izjavami, v katerih so se 
e izmed u ahko jaz 

pogovarjala z njim, ker znam govoriti malo ang tvarjalnega sodelovanja.

padnosti lahko razberemo v njihovih izjavah, v katerih prepoznavaj in 
rimerov: »Da bi se druge ribice z njo 

igrale.«,  »Da bi jo druge ribice imel lepe luske.«, »Vse je razdelila prijateljem.«
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Pri navajanju naslovov prebranih pravljic so aslove oblikovala po svoje. 
n izmed ude utemeljil z izjavo: 

»Vse so mi bile in so si 
svojo najl vljico in opisali, zakaj so jo izbrali. Njihove izjave so bile: »Ker je bila da se ni hotela 
igrati z drugimi. Prijateljem moramo pomagati, potem nas ima d l 

« in »Ko so vsi postali prijatelji s
avljici, 

V besedn nju njiho j mi 
se vsi sk ko o 

hrano za prijatelje in je bil pogumen.«, po lo strah.«, razumevanje 
zgorela streha, mu je Podgana pomagala in je streho popravila.« ali le opisovanje 

, da so pravljice dobro razumeli 
in da so znali tudi z besedami izraziti svo

skupini

Vsi udel opisali e imeli in 
smo se tudi zabavali.«, » tudi meni v po smo 
se imeli.« Poudarili so ustvarjalno sodelovanje: «Jaz sem rad sodeloval z drugimi, rad sem posodil drugim barvice.«, prijateljski odnos: 
»Jaz imam zelo rada svoje prijatelje in sem se tukaj z njimi rada pogovarjala.«, odnos solidarnosti in medsebojn
pomagali, posodili smo si knjige in barvice.«, »Rada sem sodelovala z ostalimi. Tudi jaz sem jim posodila barvice, oni pa so jih meni 
posodili.« in sodelovalen odnos: »Ja, z vsemi sem rada sodelovala.« 

Sklepna misel

Na osnovi predstavljenih izsledkov predstavljene raziskave, lahko sklepamo, da je sodelovanje v skupini spodbudno, kreativno in 
moti zanimi de
lahko u pravljice pomembno vpliva pogovor o prebrani pravljici in 
p peljemo l ise, ki 
so se jim najbolj vtisnili v spomin in v katerih lahko prepoznamo njihov odnos do samega sebe in do drugih.

Iz odg iz pravl temah, ki so sestavni 
del . Preko n tva in jih ubesedovali in obvladovanje 

so tudi spoznali e vsebine, ki so jih lahko povezali z njim pomembnimi sorodnimi vsebinami. Z 
zati z njeno vsebino. S tem, 

voje sposo st in izbol

strpnosti in pripadnosti skupini lahko pravljico uporabimo kot prip za spodbujanje socialne 
so osebe m nestrpnosti nekaterih 

v, ki so imeli dobre lastnosti. V 
, ki so se navezovale na temo pravljice, pa je bilo prepoznati, da so pripravljeni sprejemati novo osebo 

v skupino, da ra

voju skro , je bilo 
p ubesedovanje e novih besed. Zato je bilo njihovo 
p drugim v skupini sp zumevanju je bil 
opazen napredek, ko smo pravljico obnovili dbe likovnih delavnic na temo 
pravljice lahko potrdimo njeno vrednost pri lik ustvarjanje
in vsebin, povezanih s spo
likovnih delavnic izbolj avljajo medosebni odnosi in se oblikuje ustvarjalno 
sodelovanje.
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sta izvedbi delavnic in polstrukturiranih intervjujev pokazali, da lahko o pravljic odrasle 
socialne v

samopodobe ter spodbujanja strpnosti in pripadnosti skupini. Prav izpeljemo
evanja ter evnem razvoju. 

ali pravljica pozitivno vpliva na odnose v skupini? Odgovor na to v ni preprost. 
e enci tekom delavnic medsebojno povezali, stkal

spodbujali ter izkazovali s odnosov v s
drug faktor. Glede na to, da je bilo
in so alen pristop ter nove in sve
osebe, ki so izr vnic. Prav v 

odraslih oseb z motnj i jih bo 
potrebno v prihodnje raziskovati in ugotovitve podpreti z dokazi.
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